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Праздник к нам при ходит  

 
 

Наступила зима,  а это значит, что со-

всем чуть-чуть и Новый год! А вы уже решили, 

что подарить своим родным и близким? А где 

вы будете отмечать новый год? Я вот, напри-

мер, буду встречать Новый год в компании сво-

их близких. А знаете ли вы, когда  люди начали 

праздновать новый год ??? 

 

   
 

Большинство стран отмечает Новый год 1 

января - в первый день года по григорианскому 

календарю. Новый год с учётом поясного време-

ни начинается в Тихом океане, первой его встре-

чает Республика Кирибати на островах Лайн. 

Позже всех встречает Новый год населе-

ние Американского Самоа, острова  Миду-

эй и Ниуэ. В Кирибати на островах Лайн в это 

время уже 2 января и 1 час после полуночи. Неко-

торые страны отмечают Новый год по лунному 

календарю.  

С 1-го января Новый год впервые отмеча-

ется в 153 году до н. э., поскольку с этого дня 

вступали в должность римские консулы. В 46 году 

до н. э. римский полководец и верховный жрец 

Гай Юлий Цезарь ввёл свой новый календарь 

(«юлианский») и окончательно утвердил начало 

года с 1 января 45 года до н. э. Именно при Цезаре 

под влиянием астрологии праздник Нового года 

приобрёл самостоятельное значение временной 

отметки начала года и, таким образом, положил 

начало гражданскому году. 

Старый Новый год — это новогодний 

праздник, отмечаемый по юлианскому календарю. 

Разница между григорианским и юлианским ка-

лендарями составляет 13 дней и, в соответствии с 

юлианским календарём, Новый год выпадает на 

ночь с 31 декабря (13 января) 

на 1 января (14 января) и является по сути истори-

ческим эхом смены летоисчисления. Отмечается в 

России, Беларуси, Украине, Казахстане, Грузии, 

Армении, Азербайджане, Сербии, Швейцарии и 

некоторых других странах. 

16 новогодних традиций стран мира 

1. Мокрый Новый год в Таиланде  

Тайцы очень любят праздники 

и не отказываются от лишнего повода повеселить-

ся. Возможно, поэтому они отмечают Новый год 

трижды: европейский новый год, китайский 

и свой собственный праздник смены года — 

Сонгкран. Сонгкран празднуется в апреле не-

сколько дней подряд. В это время тайцы выходят 

на улицы, чтобы пожелать друг другу счастья и... 

облить водой с головы до ног. Считается, что чем 

быстрее и сильнее ты промокнешь, тем больше 

счастья придет в новом году.  

2. Рождественское полено в странах Европы  

Во многих европейских странах существо-

вал обычай в рождественский сочельник зажигать 

в очаге полено. По традиции, полено должно было 

тлеть в камине на протяжении нескольких дней. 

В течение этого времени дерево поливали вином 

и медом, посыпали зерном и клали на него кусоч-

ки еды, чтобы год был плодородным 

и счастливым. Пепел от полена хранили весь год, 

добавляя его в еду и напитки от всех болезней. 

С течением времени эта трудоемкая традиция 

ушла в прошлое, но в память о ней в некоторых 

европейских странах едят рождественский торт 

под названием «Полено».  

3. В Новый год с новым именем в Микронезии  

На некоторых островах Микронезии каж-

дый год люди берут себе новое имя. 1 января они 

нашептывают свое новое имя родственникам 

и друзьям, при этом бьют в барабан или шумят 

иначе, чтобы их не подслушали злые духи. Из-за 

этой традиции часто происходят казусы: однажды 

половина жителей одного из островов весь год но-

сила имя Майкл Джексон. 

4. Мусорный дождь в новогоднюю ночь 

в Италии  
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В Италии считают, что, вступая в новый 

год, нужно непременно избавиться от всего старо-

го и ненужного. В канун Нового года темпера-

ментные итальянцы выбрасывают старые вещи 

прямо из окон своих домов. В былые времена 

на улицы летела даже сломанная мебель. Сей-

час же можно попасть под «обстрел» старыми бу-

магами и мелким мусором. 

 

 
 

 
 

 

5. С чемоданом вокруг дома в Эквадоре  

Чтобы год был наполнен множеством пу-

тешествий, эквадорцы рекомендуют совершить 

первое из них прямо в новогоднюю ночь. Для это-

го нужно обежать вокруг дома с чемоданом 

в руках, пока часы бьют двенадцать раз. 

6. Виноградины успеха в Испании  

В винных столицах мира ни одно торже-

ство не обходится без винограда. В Испании для 

всех участников новогоднего застолья заранее 

подготавливают по двенадцать виноградин (число 

ударов новогоднего колокола). Испанцы верят, 

что если все ягоды будут съедены за двенадцать 

ударов, год обязательно будет успешным.  

7. Гном и битье посуды в Швеции  

В Швеции, в отличие от большинства евро-

пейских стран, подарки детям приносит 

не высокий бородатый старик, а гном Юль Том-

тен. А помогают ему разные зверюшки, тролли, 

феи, принц с принцессой и даже Снежная Короле-

ва. Шведы очень любят разные гадания. 

В новогоднюю ночь они разбивают тарелки 

о двери соседей. Чем мельче осколки, тем больше 

счастья придет в новом году.  

8. Во Вьетнаме Новый год встречают 

со стариками  

Вьетнамцы считают, что если 

за новогодним столом сидит человек старше се-

мидесяти лет, его мудрость распространится 

на всех присутствующих. И чем старше гость, тем 

больше почета ему оказывают.   

9. Ожившие сказки Англии и поцелуи под оме-

лой 

 Новый год в Англии отмечается традици-

онным карнавальным шествием, которое возглав-

ляет Лорд Беспорядок. В толпе сказочных героев 

можно увидеть Мартовского зайца, Шалтая-

Болтая и прочих любимцев детей. Дома и улицы 

Англии украшаются венками из омелы, которая, 

по поверьям, обладает магической силой. 

Во время звона новогоднего колокола влюблен-

ные целуются под таким венком, чтобы жить 

в согласии.  

10. В Голландии идут в гости со спичками  

Голландцы идут на новогодний ужин, за-

хватив с собой спичку. Спичка впоследствии сжи-

гается в камине. Если она сгорает полностью, год 

будет очень счастливым.  

11. Бочка дегтя в Шотландии 

 В некоторых городах Шотландии 

в новогоднюю ночь поджигают бочки с дегтем 

и катят их по улицам города. Так сжигают старый 

год и очищают дорогу новому. Если вам предсто-

ит новогодний ужин у шотландца, не забудьте за-

хватить с собой уголек, чтобы бросить его в очаг 

хозяина. Таким образом в Шотландии желают 

удачи в новом году.  

12. Японцы загребают счастье граблями  

В Японии к Новому году принято украшать 

дома бамбуковыми граблями. Считается, что если 

в доме нет граблей, то нечем будет загребать сча-
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стье. В первые секунды нового года японцы гром-

ко смеются, чтобы год был веселым и радостным.  

13. Во Франции у кого боб, тот и король 

 В католической Франции зимние праздни-

ки заканчиваются 6 января на Богоявление. Этот 

праздник посвящен библейскому сюжету о трех 

волхвах, которые принесли дары младенцу Хри-

сту. В современной Франции в этот день едят зна-

менитый слоеный пирог с начинкой из миндаля — 

Пирог Волхвов. Пирог разрезается на части, один 

из гостей забирается под стол и оттуда выкрики-

вает, кому какой кусок следует отдать. В прежние 

времена в пироге запекался боб, и человек, кото-

рому он попадался, становился королем вечера. 

Сейчас в пирог кладут керамическую фигурку 

и корону из картона.  

14. В Бразилии «море пламенем горит»  

В жаркой Бразилии в новогоднюю ночь 

океан сверкает огнями. По традиции, люди зага-

дывают желания и пускают по воде плоты 

со свечами и дарами богине моря. В прибрежные 

волны бросают лепестки белых цветов в надежде, 

что океан примет желания и не выбросит лепестки 

на берег. Приход Нового года сопровождает вы-

стрел из пушки, после которого бразильцы обни-

мают всех вокруг, чтобы год был полон любви.  

15. В Венгрии освистывают злых духов  

Венгры уверены в том, что злые духи очень 

боятся звука свистков и дудочек. Чтобы наступа-

ющий год был счастливым, перед его приходом 

обязательно нужно очистить города от духов-

вредителей. И в новогоднюю ночь Венгрия напол-

няется громкими трелями и свистом.  

16. Новый год в Татарстане 

 Общепринятый Новый год наступает также 

в ночь с 31 декабря на 1 января, а Навруз (нацио-

нальный Новый год) приходится на конец марта. 

Праздник проходит в кругу семьи с последующим 

посещением гостей. Подарки детишкам раздают 

Кыш-Бабай и Кар-Казы. Как вы уже догадались, 

это Дед Мороз и Снегурочка. Перед праздником 

тщательно убирают дом, стирают одежду и гото-

вят угощения. На столе обязательно присутству-

ют: чак-чак (восточная сладость из теста с медом),  

губадия (круглый пирог с начинкой), урама (хво-

рост по-татарски), а также лепешки из чечевицы, 

проса, гороха и т.д.  

Вот такие интересные обычаи в различных  

странах мира. А я  всех поздравляю с наступаю-

щим  Новым  Годом!!!!!    

Информацию подготовила: Селезнева Анаста-

сия (ОДЛ 02-19) 

 
 

Многие люди каждый год утруждаются, 

выбирая цвет шаров и гирлянд на ёлку, ведь мало 

кому интересно видеть однообразную елку каж-

дый год. Скоро наступит 2021 год и многие ещё не 

определились, как наряжать красавицу нового го-

да - ёлку. 2021 год является годом металлического 

быка по китайскому календарю, следовательно, 

ёлка должна быть в металлических тонах. 

  

 
 

Следует выбрать золотые, серебряные, 

бронзовые и белые украшения на ёлку. В такие же 

цвета следует одеться. При украшении ёлки не 

следует выбирать более 4 цветов. Если на вашей 

ёлке игрушки самых различных цветов радуги, то 

и год у вас будет такой же непонятный, как и ваша 

ёлка. Поэтому следует выбрать один-четыре ос-

новных цвета для украшения ёлки, благодаря чему 

наступающий год будет хорошим и в нем всё бу-

дет разложено всё по полочкам. Но чтобы следу-

ющий год был для вас прекрасным, следует не 

только правильно нарядить ёлку, убрать её необ-

ходимо не раньше 14 и не позже 18 января. А са-

мое главное, помните, как новый год встретишь, 

так его и проведёшь.  

Я  желаю вам  интересно и весело встре-

тить Новый год и найти много подарков под  ва-

шей новогодней елкой!  

Автор заметки: Андрюшкова Виктория (Б 01-

20) 
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Я горжусь  своей профессией 

 

   
 

            В октябре 2020 года Россия отмечала 80-

летний юбилей системы  ПТО. В честь этой зна-

менательной даты  мне   хочется чествовать  лю-

дей, моих коллег, которые посвятили свою жизнь 

профессионально-техническому образованию. В 

нашем техникуме  немало таких педагогов. Сего-

дня мой рассказ  будет о Заслуженном учителе 

Российской Федерации Левиной Галине Михай-

ловне.  

Это история  о педагоге, с которым меня 

столкнула жизнь 20 лет назад. Когда я  пришла 

работать в профессиональный лицей № 34 (так в 

то время называлось наше учебное заведение), то 

в один из самых  первых моих рабочих дней я по-

знакомилась  с  рыжеволосой,  стройной женщи-

ной, - Галиной Михайловной Левиной – замести-

телем директора по учебной работе. Она встрети-

ла меня улыбкой и  высказала мне    какие-то  

важные на тот момент пожелания относительно 

моей деятельности в лицее. Я в то время руково-

дила студенческим клубом. 

С тех пор потекли рабочие будни… день за 

днем и год за годом… И   на протяжении всего 

этого  времени я  отмечала высокую образован-

ность,  незаурядность ума и педагогический такт 

этого человека. Галина Михайловна – надежный 

помощник директора: она нередко выступает в 

роли ведущей педагогического совета или ин-

структивно-методического совещания; председа-

теля экзаменационной комиссии или председателя 

жюри на  технической конференции. Публичный 

человек,  готовый  к общению в любой момент с 

представителями СМИ, с вышестоящими чинов-

никами, с представителями общественности. На 

плечах этой хрупкой  с виду женщины держалась 

и держится  организация учебного процесса   все-

го образовательного учреждения. 

Левина Галина Михайловна родилась в ок-

тябре 1941 года в Ярославской области в семье 

рабочих.  Уже 4 месяца в   стране бушевал огонь 

Великой Отечественной войны. Отец ушел на 

фронт. Преодолевать  трудности военного време-

ни матери помогала любимая бабушка маленькой  

Гали -  Вера Сергеевна.  

Отгремела война. Русская земля  залечила 

свои раны. Великая страна восстановила хозяй-

ство, порушенное войной. И у людей  стала нала-

живаться мирная жизнь.  В семействе Левиных, 

где воспитывались  четыре дочери, учителей не 

было, поэтому велико было удивление  мамы и 

папы, когда Галина  подала документы в педаго-

гический институт, ставший впоследствии альма-

матер для  всех  ее сестер.  

 
 

 

Внимание! Экзамен! 
 

 

Педагогические чтения 
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Галина  Михайловна успешно окончила 

Ярославский государственный  педагогический 

институт  им. К.Д.Ушинского в 1968 году. 

После окончания  института,  по  своему 

желанию, в числе 10 лучших молодых специали-

стов, Галина Михайловна  была направлена  на   

работу   в далекий для нас,  жителей Центральной 

России край, – на  остров Сахалин.   Молодой вы-

пускнице предстояло жить и трудиться в неболь-

шом рабочем поселке Белоречье, расположенном 

в центре острова, - в долине, окруженной сопками. 

В угоду своеобразному климату природа здесь 

настолько красочна и многообразна, что невоз-

можно отвести свой взгляд от необычайных при-

родных пейзажей. Пихты, лиственницы, темно-

хвойные леса, дубы, древовидный тис и разнооб-

разное количество лиан – предмет гордости Саха-

лина. 

В поселковой школе Галина Михайловна  

встретилась со своим будущим мужем – тоже  

учителем. Здесь, на Сахалине, родилась един-

ственная дочь Верочка.  Галина Михайловна 

успешно отработала 10 лет преподавателем био-

логии и географии. Не пожалела об этом распре-

делении ни дня: до сих пор Галина Михайловна с 

восхищением говорит о дальневосточном крае, его 

уникальной природе, незабываемых ландшафтах и 

первых выпускниках, с которыми до сих пор под-

держивает связь. 

В 1972 году Галина Михайловна  вместе со 

своим семейством приехала в Дзержинск на роди-

ну мужа и  поступила  на работу в  ПТУ № 34, ко-

торое впоследствии после реорганизации стало 

ПЛ № 34, затем ГБПОУ ДИКТ. С  этих пор для 

нее начался новый период жизни – работа в си-

стеме профтехобразования. 

Молодого и энергичного преподавателя за-

метили и спустя некоторое время назначили  заме-

стителем, а затем директором ПТУ № 73. Еще 10 

лет трудилась Галина Михайловна на ответствен-

ном  посту, став «классной мамой»  для тысяч вы-

пускников, получивших в стенах училища путевку 

в жизнь. Еще через 10 лет Левина Г.М. после объ-

единения училищ возвращается в профессиональ-

ный лицей № 34. И вот уже почти 30 лет Галина 

Михайловна  является заместителем директора по 

учебной работе в нашем техникуме. 

Левина Г.М. является участником Всерос-

сийских педагогических чтений в г. Саратове. Она 

руководила областным объединением преподава-

телей географии; выступала с докладами на об-

ластных педагогических конференциях. 

За время педагогической деятельности Га-

лина Михайловна  показала себя  опытным орга-

низатором, знающим принципы образовательной 

политики, современные концепции и технологии.  

Галина Михайловна много времени уделяет орга-

низации учебной деятельности, проводит боль-

шую работу по улучшению качества образова-

тельного процесса. Она живо откликается  на из-

менения в формах работы, которые приходят с 

удивительной быстротой. Галину Михайловну ха-

рактеризует исключительная работоспособность, 

исполнительность и добросовестность. Она нерав-

нодушный, работящий, любящий свой коллектив 

и свою работу человек. 

Галина Михайловна - увлеченный садовод. 

На своем дачном участке «отводит душу» среди  

цветов и тепличных растений.  А еще очень любит 

путешествовать вместе со своей дочерью. 

 

 

                                                                                     о. Сахалин 
                                            

 
 

           Коллектив ПЛ № 34 

Автор статьи:  Серпухова М.А., редактор 

Иллюстрации: личный архив Левиной Г.М. 
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ЦЦЕЕННАА    ККААППЛЛИИ              

ННИИККООТТИИННАА  
 

Задумывался ли хоть один курильщик, ка-

кой вред он наносит своему организму. Каждая 

сигарета, каждая затяжка – это небольшой шажок 

в могилу, причём идти туда в одиночку не полу-

чится, ведь рядом с курящим всегда находятся его 

близкие: семья, друзья, коллеги. Вдыхая табачный 

дым, они гробят своё здоровье, разрушают им-

мунную и дыхательную систему, вредят сердцу и 

сосудам. Больше всех страдают дети: их организм 

ещё не научился защищаться от табачного дыма, 

поэтому все реакции происходят вдвойне актив-

нее. Имея курящих родителей, они с младенчества 

знакомятся с одышкой, затяжным кашлем и 

охриплостью, и с каждым годом будет только ху-

же - такова цена пагубной привычки. О том, что 

капля никотина убивает лошадь, знает даже ребе-

нок. Однако на курильщиков этот факт не произ-

водит особого впечатления: успокаивая себя тем, 

что столько сигарет одновременно всё равно не 

выкуришь, они продолжают медленно себя уби-

вать, делая затяжку за затяжкой. Вместе с тем, 

вред табачного дыма обусловлен не только нико-

тином – он лишь вызывает привязанность, а всё 

остальное разрушает организм. 

 

 

Вместе с сигаретным дымом курильщик 

вдыхает: мышьяк, формальдегид, полоний, бензол, 

смолы.  Какой вред приносит курение: хрониче-

ский бронхит; онкологические заболевания дыха-

тельной системы (трахеи, гортани, лёгких); сер-

дечно-сосудистые патологии (ИБС, артериальная 

гипертензия, тромбоз сосудов и т.д.). «Единствен-

ная причина, по которой любой курильщик зажи-

гает сигарету, - попытка положить конец ощуще-

нию пустоты и неуверенности, созданному 

предыдущей сигаретой». 

К сожалению, подростковое курение сейчас 

далеко не редкость. В магазинах запрещена про-

дажа табака несовершеннолетним, а замеченные с 

сигаретой школьники рискуют заполучить серьёз-

ные проблемы, однако это никак не сказывается 

на статистике: каждый третий подросток знако-

мится с сигаретой в возрасте до 15 лет. Причём у 

половины из них эта безобидная на первый взгляд 

«шалость» перерастает в пагубную привычку, ко-

торая сохраняется и во взрослой жизни. 

 
Это легкие человека, курящего 10 и более лет. 

Многие из числа курильщиков могли бы 

прожить гораздо дольше, порадоваться за своих 

выросших и самостоятельных детей, понянчить 

внуков, научить их читать и отвести в первый 

класс… Но не получится: по статистике, регуляр-

ное курение отнимает в среднем 10-15 лет жизни. 

А стоит ли сигаретная тяга таких жертв?.. 

Информацию подготовила: Селезнева Анаста-

сия (ОДЛ 02-19) 
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Некурящие люди часто сталкиваются с та-

кой проблемой, как пассивное курение. Они, сами 

того не желая, вынуждены вдыхать дым сигарет 

прохожих. Но, если человек вдыхает дым только 

от одного, двух человек, то это ещё не так страш-

но. 

 

 
 

Студенты ГБПОУ ДИКТ ежедневно во вне 

дистанционное время сталкиваются с такой про-

блемой, как пассивное курение. Обучающиеся, 

идя из одного корпуса в другой, вынуждены про-

ходить через толпы курящих, чтобы вовремя 

прийти в кабинет.  У студентов, проходящих мимо 

и подвергающих себя опасности, также пропиты-

вается одежда сигаретным дымом.  

Пассивное курение представляет собой ин-

токсикацию организма по причине непроизволь-

ного вдыхания воздуха, насыщенного табачным 

дымом. Легкие курильщика впитывают не более 

20% вредных веществ, выделяющихся во время 

тления сигареты, остальная часть распространяет-

ся непосредственно вокруг источника. Курящие, 

сами того не подозревая, губят себя не только ку-

рением, но и пассивным курением.  

Но что же делать студентам, которые не 

курят? В данной ситуации курящим следует поза-

ботиться о здоровье других, если  своё им безраз-

лично. Они могут перейти на другую сторону до-

роги, не курить в общественных местах или ку-

рить подальше от дороги, по которой студенты 

ходят из одного корпуса в другой.  

Благодаря данному решению проблемы 

некурящие смогут не торопиться, проходя через 

толпу курящих, в какой-то мере защитят своё здо-

ровье, избавятся от постороннего запаха и косых 

взглядов преподавателей. 

Автор статьи: Андрюшкова  Виктория (Б 01-

20) 

 
 

Наркомания — состояние, характеризую-

щееся патологическим влечением к употреблению 

наркотических веществ, сопровождающееся пси-

хическими, а иногда и соматическими расстрой-

ствами. Наркотические вещества могут вызывать 

сильную психологическую, а некоторые (напри-

мер, опиаты) и физическую зависимость в различ-

ной степени. Непреодолимое влечение связано с 

психической (психологической), а иногда и физи-

ческой (физиологической) зависимостью от ПАВ. 

Различают позитивную привязанность — приём 

ПАВ для достижения приятного эффекта (эйфо-

рия, чувство бодрости, повышенное настроение) и 

негативную привязанность — приём ПАВ для то-

го, чтобы избавиться от напряжения и плохого са-

мочувствия. Физическая зависимость означает тя-

гостные и даже мучительные ощущения, болез-

ненное состояние при перерыве в постоянном 

приёме ПАВ (то есть абстинентный синдром, лом-

ка). От этих ощущений временно избавляет возоб-

новление приёма конкретного вещества. Предрас-

положенность к формированию зависимости мо-

жет иметь генетическую природу, связанную с 

наследованием структурных особенностей мозга. 

Исследователи различают три группы факторов 

развития подростковой наркомании: биологиче-

ские, психологические и социальные. К числу 

биологических факторов относятся наследственно 

обусловленные особенности обмена нейромедиа-

торов в головном мозге, способствующие быстро-

му привыканию и стремительному формированию 

компульсивного влечения. 

Психологическими факторами развития 

подростковой наркомании являются недостаточ-

ная психологическая зрелость, отсутствие четких 

жизненных ориентиров, слабость воли, стремле-

ние к удовольствиям и потребность немедленно 

получить желаемое без учета последствий. Толч-

ком к возникновению подростковой наркомании 

часто становятся психологические проблемы, обу-

словленные как искажениями воспитания и нездо-

ровой семейной атмосферой, так и возрастными 

эмоциональными и психологическими особенно-

стями пубертатного периода.  

К числу социальных причин возникновения 

подростковой наркомании относят желание «не 

отставать» от других членов группы, потребность 

повысить свой статус и произвести впечатление на 

окружающих. Определенное значение имеют 
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культурные особенности среды – как семейной, 

так и социальной. Подростковая наркомания чаще 

развивается при отсутствии достаточного кон-

троля со стороны родителей и вхождении в асоци-

альные группы.    

 
Наркотические препараты крайне негатив-

но влияют на незрелую репродуктивную систему 

подростка. У каждой третьей девочки, принима-

ющей героин, прекращаются менструации, в 

остальных случаях, как правило, наблюдаются 

нарушения менструального цикла. При подрост-

ковой наркомании, как у девочек, так и у мальчи-

ков, возникают патологические изменения, приво-

дящие к бесплодию и увеличивающие риск разви-

тия уродств плода. Из-за расстройств белкового 

обмена нарушается нормальный рост мышц. В ре-

зультате интоксикации возникают поражения пе-

чени и неврологические расстройства. Страдает 

психика, волевая и эмоциональная сфера. Под-

ростковая наркомания влечет за собой повышение 

криминогенной активности. Чтобы раздобыть 

деньги для приобретения наркотических препара-

тов, подростки могут начать воровать, грабить, 

заниматься проституцией или стать мелкими ди-

лерами, распространяющими психоактивные ве-

щества среди сверстников.                                                      

 
Информацию подготовила: Селезнева Анаста-

сия (ОДЛ 02-19) 

  Мы уважаем закон 
 

 
Граффити-изображения или надписи, вы-

царапанные, написанные или нарисованные крас-

кой или чернилами на стенах и других поверхно-

стях. К граффити можно отнести любой вид улич-

ного раскрашивания стен, на которых можно 

найти всё: от просто написанных слов до изыс-

канных рисунков.  

В исторической науке этот термин исполь-

зуется давно, но в более узком значении. Когда 

заходит речь о древних эпиграфических памятни-

ках, то разделяют понятия «граффити» и «дипин-

ти». Если последнее обозначает надписи краской, 

то «граффити» — процарапанные надписи (сам 

термин непосредственно происходит от итальян-

ского глагола graffiare — «царапать»).  

В настоящее время широкое распростране-

ние получил спрей-арт, то есть рисование граффи-

ти с помощью аэрозольной краски. Настенные 

надписи известны с глубокой древности, они от-

крыты в странах Древнего Востока, в Греции, в 

Риме (Помпеи, римские катакомбы). Значение 

этого слова со временем стало обозначать любую 

графику, нанесённую на поверхность и расценива-

емую многими как акт вандализма. 

В Новгороде сохранилось 10 граффити XI века. 

Большое число, около 300 граффити XI—XV ве-

ков, имеется в соборе св. Софии в Киеве, содер-

жащих как рисунки, так и текст. Они повествуют о 

политических событиях прошлого, упоминают ис-

торические лица: князя Ярослава Мудрого, его 

сыновей Святослава и Всеволода, внуков Свято-

полка и Владимира Мономаха, епископа Луку 

Белгородского, воеводу Ставра Горядитинича и 

др. Наиболее ранние надписи дали возможность 

исследователям уточнить время сооружения собо-

ра и выполнения его внутренней отделки. Счита-

ется, что граффити тесно связано с хип-хоп-

культурой и тем бесчисленным количеством сти-

лей, которые произошли от нью-йоркского граф-

фити в метрополитене. Несмотря на это, суще-

ствует много других примеров граффити. 
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В начале XX века граффити стали появляться в 

товарных вагонах и подземных переходах.  

 

 

 
 

 
Граффити на ул. Клюквина 

Граффити сегодня — вид уличного искус-

ства, одна из самых актуальных форм художе-

ственного самовыражения по всему миру.  

Существует множество разных стилей и 

видов граффити. Произведения, создаваемые 

граффити-художниками, — самостоятельный 

жанр современного искусства, неотъемлемая часть 

культуры и городского образа жизни. Во многих 

странах и городах есть свои известные художники, 

создающие на улицах города настоящие шедевры.  

В большинстве стран мира нанесение 

граффити на чью-либо собственность без разре-

шения на то владельца данной собственности счи-

тается вандализмом и карается по закону. Воз-

можно наступление уголовной ответственности по 

статье 214 Уголовного кодекса Российской Феде-

рации «Вандализм». Согласно этой статье ванда-

лизмом считается осквернение зданий или иных 

сооружений, порча имущества на общественном 

транспорте или в иных общественных местах, что 

применимо для квалификации действий исполни-

теля граффити. Вандализм наказуем штрафом в 

размере до сорока тысяч рублей или в размере за-

работной платы или иного дохода осужденного за 

период до трех месяцев. Вместо этого штрафа мо-

гут быть назначены обязательные работы на срок 

до трехсот шестидесяти часов либо исправитель-

ные работы на срок до одного года, либо арест на 

срок до трех месяцев. Не стоит забывать, что эти 

штрафы, обязательные работы, исправительные 

работы, арест – это не просто организационные и 

имущественные наказания, это меры уголовной 

ответственности, которые суд вправе применить к 

осужденному. Если эти действия совершались 

группой лиц либо по мотивам политической, 

идеологической, расовой, национальной или рели-

гиозной ненависти или вражды, либо по мотивам 

ненависти или вражды в отношении какой-либо 

социальной группы, – они наказываются по ст. 214 

УК РФ ограничением свободы на срок до трех лет 

либо принудительными работами на тот же срок, 

либо лишением свободы на тот же срок. 

Зачастую создание граффити (стрит-арт, спрэй-

арт) квалифицируется по статье 7.17 Кодекса об 

административных правонарушениях Российской 

Федерации «Уничтожение или повреждение чу-

жого имущества». Эта статья применяется, если 

действия нарушителя не повлекли причинение 

значительного ущерба имуществу. Привлечение к 

административной ответственности по данной 

статье повлечет для нарушителя взыскание адми-

нистративного штрафа в размере от трехсот до пя-

тисот рублей.  
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Граффити на ул. Клюквина 

Есть такие граффити у нас в городе, кото-

рые были разрешены. Например, на стене 2-й по-

ликлиники по улице Циолковского. Граффити бы-

ло закончено ко Дню медработника. С помощью 

этого рисунка автор поблагодарил медиков за их 

труд, важность которого осознал весь мир с нача-

лом пандемии коронавируса. Фасад поликлиники 

№ 2 теперь занят портретом медика в маске, а ря-

дом с ним нанесена надпись: «Спасибо за Ваш 

труд!». Арт-объект открыли в торжественной об-

становке с присутствием первых лиц города. Они 

вместе с руководством больницы поздравили ме-

диков с их профессиональным праздником. 
 

 

Информацию подготовила:  Филатенко Арина 

(ОДЛ 02-19) 

 
Вандализм — одна из форм деструктивного 

(разрушительного) девиантного поведения чело-

века, в ходе которого уничтожаются или осквер-

няются предметы искусства, культуры. «Ларусс» 

обращает внимание на то, что «Вандализм — со-

стояние духа, заставляющее разрушать красивые 

вещи, в частности, произведения искусства».  

Английские источники обращают внимание 

на правовой аспект вандализма: «Вандализм — 

преднамеренное разрушение или повреждение 

частной либо общественной собственности». 

Значение термина вандализм в культурной среде 

(среди людей, преданных искусству, культуре, 

просвещению) и в среде религиозных деятелей — 

широкое понятие, которое охватывает не только 

случаи прямого уничтожения культурных ценно-

стей, но и случаи косвенного уничтожения куль-

турных ценностей, случаи уничтожения духовных 

ценностей и ориентиров, извращение какого-либо 

истинного смысла, включая случай безучастия к 

явным недостаткам в просвещении, искусстве, 

культуре, включая отсутствие всякого вкуса, 

включая случай поддержки кем-либо аморальных 

и иных негативных экспериментов (новаций) в ис-

кусстве, культуре и т. д. Вандализм не является 

бессмысленным, однородным действием, а явля-

ется выражением протеста и исходит из опреде-

лённых мотивов и намерений.  

Вандализм (порча архитектурных памятни-

ков) может быть официальным (то есть поддержи-

ваться властями), то есть будет стремиться к то-

тальному уничтожению неудобных символов и 

объектов и использованию легальных и систем-

ных процедур, регулирующих их отбор, способы 

расправы и применение их сырья после уничто-

жения. Неофициальным, инициированным «из ни-

зов», то есть самими представителями общества. 

Проявляется как фрагментарные, неорганизован-

ные, брутальные выпады при ослаблении соци-

ального контроля или в труднодоступных для него 

местах. Юридически вандализм представлен ста-

тьей 214 УК РФ и наказывается штрафом в разме-

ре до 40 тыс. рублей или в размере зарплаты или 

иного дохода осужденного за период до 3 месяцев. 

Другой мерой наказания могут быть обязательные 

работы на срок до 360 часов, либо исправительные 

работы на срок до 1 года. В некоторых случаях 

вандалу может грозить арест на срок до 3 месяцев.  

Если же вандализмом занимается группа 

лиц и делает это по причине политической, идео-
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логической, расовой, национальной, религиозной 

ненависти, то наказание будет суровее. Для таких 

граждан УК предусматривает ограничение свобо-

ды или принудительные работы на срок до 3 лет. 

В отдельных случаях — лишение свободы на тот 

же срок. Кроме статьи «Вандализм» Уголовный 

кодекс РФ содержит ещё несколько статей, свя-

занных с уничтожением или порчей материальных 

и культурных ценностей и имущества, а именно: 

«хулиганство», «надругательство над могилой», 

«умышленное уничтожение, разрушение или по-

вреждение памятников истории и культуры», 

«умышленное уничтожение или повреждение 

имущества».  

Дзержинск, как и другие российские горо-

да, находится под пристальным вниманием ванда-

лов. Местные хулиганы следят, где и что в городе 

благоустраивают и прежде всего там стараются 

нанести урон. Вандалы города химиков изувечили 

проект Ильи Спиченкова. Эта картина изображена 

на доме №11 по улице Клюквина. Городской парк 

культуры и отдыха еще не открылся после рекон-

струкции, но в очередной раз дает повод говорить 

о себе. Хищение произошло в ночь с пятого на 

шестое ноября. Порядка двухсот метров кабеля 

выкопали из земли. Злоумышленников не испуга-

ло даже то, что в момент кражи кабель находился 

под напряжением. Также в нашем городском пар-

ке совсем недавно изуродовали детскую площад-

ку. 

 
 

 
 

 
 

 Также в 2019 году: вечером 22 декабря, за 

день до открытия, в парке «Утиное озеро» неиз-

вестные вырвали четыре светильника и испортили 

три новых скамейки. 16 ноября 2020 года: тоже на 

«Утином озере» были испорчены баскетбольные 

сетки. 23 июля 2020 года: в ночь с 22 на 23 июня 

вандалы сбили несколько памятников и огражде-

ний. На месте происшествия остался кусок бампе-

ра. Жители города написали заявление в полицию.  

Во всем этом важно запомнить главное: ис-

кусство, пусть и уличное, служит человеку и дела-

ет его будни интереснее и радостнее.  

Вандализм же не несет в себе ничего, кроме 

деструктивного и злого. Беречь город необходимо, 

ведь это место — наш дом. И уважение друг к 

другу — основа для счастливой и долгой жизни. 

Кто-то сказал: «Красота спасет мир»,  так 

давайте хранить и преумножать красоту, создан-

ную руками наших горожан! И не важно,  что это, 

- новенькие скамейки на бульваре или остановоч-

ный павильон, или   изображение Джоконды на 

фасаде  вашего дома… 

 

 
 

Информацию подготовила: Филатенко Арина 

(ОДЛ 02-19). 
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Часто ли студенты ДИКТа задумываются о 

безопасности на дорогах? Давайте подумаем об 

этом вместе. Каждый день в результате автомо-

бильных аварий умирают сотни, а иногда даже 

тысячи людей. Причины ДТП могут быть разные: 

водители в состоянии алкогольного опьянения, 

неисправность автомобиля, погодные условия, а 

также невнимательные пешеходы. Давайте рас-

смотрим последний вариант. Очень часто пешехо-

ды переходят дорогу в неположенном месте (за 

что, кстати, можно получить штраф от сотрудника 

ДПС), перебегают дорогу на красный свет свето-

фора, а также выходят на пешеходный переход, не 

посмотрев есть ли на дороге автомобиль. На таком 

опасном участке, как проезжая часть, нужно быть 

особенно внимательным, ведь никто не застрахо-

ван от чрезвычайных ситуаций. 

   
 

К сожалению, в последнее время невнима-

тельные пешеходы все чаще и чаще являются ос-

новным звеном в происхождении аварий на доро-

гах. Пешеходы в наушниках, не смотрящие по 

сторонам, а также люди, переходящие дорогу в 

неположенном месте или в темное время суток без 

светоотражателей, покидают жизнь под колесами 

машин. Они подвергают опасности не только свою 

жизнь, но и жизнь водителя. Прежде чем перехо-

дить дорогу, важно убедиться в том, чтобы не бы-

ло машин,  а если вы ходите в наушниках - сде-

лайте музыку чуть тише, ради своей же безопас-

ности. Не подвергайте свою и чужую жизнь опас-

ности. Смотрите по сторонам, когда переходите 

дорогу, носите светоотражающие ленты в темное 

время суток и будьте внимательны. А также 

помните, что проезжая часть – место повышенной 

опасности.  

Информацию подготовила:  Андрюшкова Вик-

тория  (Б 01-20) 

  Полезные советы 
 

 
Режим самоизоляции внес определенные 

коррективы в нашу обыденную жизнь. Сейчас мы 

уже не можем пойти развлечься в торговом цен-

тре, сходить с друзьями на кинопоказ и просто со-

браться компанией. Но человек - существо адап-

тируемое, и даже в такое нелегкое время сможет 

найти, как отдохнуть от работы и учебы. Настоя-

щим спасением стали социальные сети, которые 

предсказуемо набрали популярность во время ка-

рантина.  

Одной из таких сетей и стал TikTok - отно-

сительно новая платформа для размещения автор-

ского контента в формате коротких видеороликов. 

Люди делятся своим творчеством, успехами, за-

бавными историями из жизни, мыслями и наби-

рают аудиторию людей со схожими интересами. 

Более того, на этой платформе можно зарабаты-

вать.  

 
Рекламодатели ищут аккаунты с нужной им 

возрастной аудиторией, договариваются с автором 

о нативной или не очень рекламе, (нативная ре-

клама — такая форма продвижения продукта, ко-

торая не использует прямые и даже косвенные со-

общения с призывами к покупке. Она представля-

ет собой полноценный контент, содержащий по-

лезную информацию на тему, связанную с промо-

утируемым продуктом), обговаривают условия и 

ждут выполнения заказа. Таким образом, многие 

соцсети стали настоящим спасением для людей в 

период пандемии. Одни нашли в них способ раз-

влечения, другие  - возможность заработка, а тре-

тьи -  шанс стать популярными. 

Информацию подготовила: Бурматова Дарья (Б 

01-20) 
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 Чтобы помнили 

 
Дорогие друзья,  в нашей великой стране 

почти в каждом десятилетии появляются  на свет 

люди, которые впоследствии  становятся симво-

лами нации.  

Помимо уже привычного вам формата топ-

10, я Иван Никишин, буду рассказывать вам об 

известных личностях, которые  оставили свой след 

в нашей культуре. Надеюсь, вам будет интересно! 

Тогда начинаем.  

Первым моим героем стал Владислав Ни-

колаевич Листьев (1956 – 1995). Это был человек,  

ставший символом телевидения перемен (переход 

от Советского к Российскому). Яркий, умный, та-

лантливый человек, профессионал - таких  специ-

алистов современной журналистике  очень не хва-

тает.  

 

 
 

 

Обо всем по порядку. Будущая телезвезда 

появилась на свет 10 мая 1956 года в Москве. Ро-

дители были обычными людьми из народа. Мама, 

Зоя Васильевна, работала копировщицей (техни-

ческий работник на различных видах произ-

водств), а папа, Николай Иванович, был руководи-

телем районного штаба комитета народного кон-

троля и по совместительству был мастером в галь-

ваническом цехе (место, где наносят специальное 

покрытие на изделие из металла) на заводе «Ди-

намо».  

            В подростковом возрасте  Влад обучался в 

спортивной школе – интернате имени братьев 

Знаменских. Был кандидатом в мастера спорта по 

легкой атлетике, а также чемпионом СССР по бегу 

на 1500 метров с барьерами среди юниоров. Каза-

лось, легкая атлетика – это его судьба, но затем 

пришла пора  служить в армии. В 1974 году Вла-

дислава призвали на срочную службу в Таман-

скую гвардейскую дивизию, где он начал писать 

свои первые заметки в военную газету. И тут он 

нашел себя, свое призвание, а после демобилиза-

ции в 1976 году он  поступил на рабфак МГУ (ра-

бочий факультет) на международное отделение 

факультета журналистики.  В 1982 году Владислав 

Листьев получает диплом по специальности «ли-

тературный сотрудник телевидения» и по распре-

делению попадает на Иновещание  Гостелерадио 

Советского Союза (радиовещание  велось на стра-

ны Западной Европы).  

      Телевизионная карьера Владислава Листь-

ева стартовала  2 октября 1987 года, когда по   

первой программе Центрального  телевидения, 

вышла в эфир культовая программа «Взгляд». Для 

той поры передача была  новым явлением на 

экране, когда журналисты ведут  эфир и общаются 

с людьми не как написано по сценарию, а так, как 

хотелось им самим. В стране полным ходом шла 

«Перестройка» (Эпоха правления Михаила Серге-

евича Горбачёва), и цензура  начала сходить  на 

нет.  

В 1990 году команда ведущих разлетелась 

кто куда. Каждый начал делать и выпускать в 

эфир проекты для тогда новой телекомпании 

«ВИД».  

          В тот год  Анатолий Лысенко (тогдашний 

заместитель главного редактора Главной редакции 

программ для молодежи) отдыхал во Франции. 

Придя в номер местной гостиницы, он включил 

телевизор и увидел американскую телевикторину  

«Wheel of Fortune»  и вдохновился идеей создать 

такую же по формату программу. Но была одна 

маленькая проблема. Владислав Николаевич ни в 

какую не хотел быть ведущим этого шоу, так как 

оно ему не подходило  по стилю. 25 октября в 

эфир вышла передача «Поле Чудес», которая  с 

тех пор идет уже 30 лет. И  именно Владислав Ли-

стьев был  её первым ведущим. Всем нам извест-

ный Леонид Якубович появится в роли ведущего 1 

ноября 1991 года.   

31 января 1992 года на «1 канале Останки-

но» был показан первый выпуск нашумевшего ток 

– шоу «Тема». Многие сейчас скажут, что вот от-

куда пошли «Пусть говорят» и прочие подобные 
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передачи. Нет. От современных дискуссий отли-

чает ее то, что там не было балагана, какой устра-

ивают сейчас. Да, обсуждались самые огненные и 

плачевные темы, такие как: «Безработица», 

«СПИД», «Заказные убийства» и так далее. Ско-

рее всего, за всё это время у нас было только одно 

нормальное ток-шоу.  

30 мая 1994 года на том же канале появился 

последний проект с Листьевым в  роли ведущего, 

который назывался «Час Пик», - ежедневный раз-

говор с собеседником. Каждый день с понедель-

ника и по четверг в 19:00 пустели улицы городов, 

и люди   расслаблялись у телевизора.  Ещё в то 

время Листьева обвиняли в том, что он украл 

фишку американского телеведущего и журналиста 

Ларри Кинга (разноцветные подтяжки).   

В январе 1995 года 38-летнего Влада Ли-

стьева назначают на должность Генерального ди-

ректора «ОРТ» (сейчас «Первый канал»). После 

этого назначения Листьев начал меняться. Прихо-

дя с работы домой, не раздеваясь, садился на ди-

ван и включал телевизор. Смотрел все передачи 

подряд, ругался на Альбину (Альбина Назимова  - 

третья жена Листьева) за то, что она открывала 

дверь не спросив, кто перед нею стоит. В должно-

сти начальника канала он пробыл недолгие 34 дня.  

1 марта того же года Владислав Николае-

вич Листьев был убит в подъезде собственного 

дома по адресу: улица Новокузнецкая, дом 30, ко-

гда возвращался со съемок программы «Час Пик». 

Для страны  это была национальная трагедия. Во 

времена, когда убивают банкиров, бизнесменов и 

прочих акул капитализма, вдруг лишают жизни не 

просто популярного тележурналиста, а лучик све-

та, который каждый вечер появлялся в домах у 

миллионов людей. 2 марта в России был объявлен 

национальный траур. Все телеканалы прервали 

свои эфиры, оставив только выпуски новостей. В 

полной тишине транслировался портрет убитого 

телеведущего, а под фотографией была белая 

надпись «Владислав Листьев убит». В тот же день 

в телецентр  приехал президент Борис Ельцин и 

выразил соболезнования.  Прошло 25 лет с этого 

страшного и подлого преступления. Поменялась 

страна, люди и, конечно, телевидение. Ещё по-

явился интернет.  

Дорогие читатели, берегите себя и  своих 

близких и помните: жизнь дается один лишь раз и 

второй попытки изменить свою собственную 

судьбу, к сожалению, не бывает. 

Автор статьи: Иван Никишин (ОДЛ 03-18) 

 

 Мы помним и гордимся 

 

МОЙ  ПРАДЕДУШКА 
Мой прадедушка, Ермолаев Иван Михай-

лович, родился 20 октября 1926 года в станице Ро-

стовской области. В 17 лет гвардии рядовой Ер-

молаев стал курсантом, по архивным данным это 

был город Сергач Горьковской области. Участво-

вал в Великой Отечественной войне. В семейном 

альбоме есть фотография моего прадедушки, на 

оборотной стороне которой он написал, что фото-

графировался в городе Винница во времена служ-

бы. Я знаю, что прадедушка участвовал в боевых 

действиях и во время боя получил осколочные ра-

нения. Несколько осколков были неоперабельны-

ми, которые время от времени мучили его всю 

оставшуюся жизнь. 

                    
11 февраля 1945 года красноармеец Ермо-

лаев Иван Михайлович прибыл в 82 запасной 

стрелковый полк 17 запасной стрелковой дивизии, 

которая дислоцировалась в Лукояновском районе 

Горьковской области. Там он проходил обучение в 

Отдельном Мотоциклетном полку, откуда был от-

правлен для прохождения службы в другую часть. 

После войны прадедушка работал строителем. По 

воспоминаниям родственников, он был очень 

творческим человеком, делал скульптуры и моде-

ли самолетов. Прадедушка любил природу, был 

отличным рыбаком.  

Умер прадедушка 11 июня в 1985 году. 

Я горжусь своим прадедушкой и всегда буду пом-

нить о нем! 

Автор заметки: Ермолаева Виктория (Б 01-20) 
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 Мое хобби 

 

 
 

Здравствуйте, мои читатели! Вы уже зна-

комы со мной по предыдущим выпускам  ДИК-

ТОФОНа, если, конечно,  читаете наше издание. Я 

хочу с вами поделиться новой страничкой   моей 

жизни. После воспитания кошек, кролика, хомяка, 

и двух французских бульдогов я, как известный  

любитель животных,  решила завести более мощ-

ную собачку. Это моя заветная мечта - владеть со-

бакой такой породы. И я  всё-таки купила себе ан-

глийского стаффордширского терьера, назвала его 

Оливер. Взяла я его  совсем крохой, в возрасте 5 

дней. 7.11.2020 -  дата его рождения. 

  

 
 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Варю ему манную кашу. Оливер пузо набь-

ёт и спит два часа, потом опять кушать.  И днем и 

ночью держу ухо востро, только запищал - сразу 

за пузырьком иду. А язычок у собачки вороноч-

кой, всегда готова покушать. Ха-ха! Благо то, что 

обучение дистанционное, и есть возможность о 

своем питомце позаботиться. 

Пока он растет, стираю пеленки и  смотрю 

видео по дрессировке, ищу кинолога. Это будет  

мощный монстрик,   может  и «загрызть», если не 

заниматься воспитанием. А так, они очень добрые 

и верные собаки.  

Готовлю его к переезду в Нижний Новго-

род, так как там буду жить после  защиты дипло-

ма. Я уже нашла клинику, где буду купировать 

ему ушки. Заказала всяких вещичек и ошейников, 

поводков да  намордников. Всё бы было хорошо, 

но он у меня начал чихать, поехала в ветеринар-

ную клинику «Бося». Там нам сказали, что надо 

делать уколы и затем снова прийти на прием. Мы 

сделали все уколы  и приехали в клинику через 

неделю. Щенку сделали  рентген, и мы узнали, что 

у него воспаление лёгких. Нам  увеличили дози-

ровку  уколов, добавили таблетки. И  я  очень пе-

реживала, но старалась  думать о лучшем. Как 

только выздоровеет, будем двигаться дальше.  

И вот настали новогодние дни, и мы реши-

ли уехать в город Тольятти Самарской области в 

гости к родственникам. В поезде Оливер вёл себя 

даже лучше, чем хорошо. В туалет ходил на пеле-

ночку. В основном спал  и не лаял. В Тольятти его 

сразу все полюбили. Хоть он и писает везде,  но 

все равно его любят и не ругаются. На этом конец 

моего рассказа,  но история Оливера еще впереди. 

 

 
 

Автор заметки и фоторепортаж: Петрова 

Мария (СЭЗ 04-17) 
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  Будь в курсе 

 

 
Здравствуйте, дорогие наши читатели! Се-

годня я хотела бы осветить такую проблему, как 

наличие множества бездомных животных на ули-

цах нашего города и  в других населенных пунк-

тах нашей области.  

С каждым днём число брошенных собак и 

кошек возрастает из-за безответственности быв-

ших хозяев. «Как с этим бороться?»-спросите вы 

меня. Ответ прост. Нужно помочь животным пе-

реселиться с улицы в тёплое место, где о них по-

заботятся люди с доброй душой, вкусно накормят 

и приласкают! Таким местом является приют для 

бездомных животных. Об одном из них я хотела 

бы вам рассказать подробнее. Называется он "Бла-

готворительный Фонд Защиты Животных "Со-

страдание НН"". На данный момент приют содер-

жит 200 собак и 50 кошек. Всех поступивших жи-

вотных прививают от возможных болезней, обра-

батывают средствами против блох и прочей ма-

ленькой живности. Фонд "Сострадание НН" - это 

не то место, где животные просто сидят в клетках. 

С ними занимаются волонтёры: гуляют, играют, 

обучают командам, наблюдают за их поведением, 

характером. В целом, не дают им чувствовать, что 

они здесь взаперти и обречены на мучения, пока 

кто-то не возьмет их к себе. Таким волонтёром 

может стать любой желающий. Даже если нет 

возможности взять к себе домой животное, можно 

приходить сюда и каждый день помогать им радо-

ваться жизни, помочь найти им новый дом, хоро-

ших хозяев. Если у Вас есть потребность в совер-

шении добрых дел, но Вы не знаете, с чего начать, 

то предлагаю Вам стать волонтером этого фонда, 

ведь кроме нас, людей, им никто не сможет по-

мочь! Как связаться с Фондом "Сострадание НН": 

адрес: г. Нижний Новгород, ул. Бурнаковский 

проезд, д.16. Тел. 8 (831) 2-162-162 e-

mail: sostradanie@dekom-nn.ru  

Вот одна из историй Фонда: "Первое посе-

щение приюта запомнилось нам множеством со-

бак, которые смотрят тебе в глаза и тем самым го-

ворят, как они хотят человеческой любви и ласки. 

Мы ходили долго, не могли определиться с соба-

кой... Ориентировались на фразе "собака сама вы-

бирает себе хозяина". Отчаялись и случайно по-

шли в прогулочную огороженную зону. Смотрели, 

как люди выгуливают собак приюта. Наш взгляд 

пал на рыжую собачку. Она была грустная, тихая 

и, видимо, совсем отчаялась найти того самого 

хозяина, который ей подарит любовь. Мы решили 

прогуляться с ней, но на контакт она особо не 

шла. Мы уже стали говорить о том, чтобы взять 

щенка, но, видимо, Мотя услышала об этом и по-

няла, что нужно что-то делать. Она уткнулась  

своей мордочкой нам в ноги и не отходила. "Она 

нас выбрала!"- эта мысль не выходила у нас из го-

ловы. Итак, 19 сентября мы взяли в семью Мотю. 

Первые 2-3 дня она к нам привыкала, боялась 

спать одна и каждую ночь приходила проверять - 

не оставили ли ее одну? Совсем не играла ни с иг-

рушками, ни с нами. Но теперь, спустя два месяца, 

Мотя адаптировались и привыкла к нам. Мы вы-

яснили, что она любит бегать, прыгать и игриво 

рычать во время догонялок несмотря на возраст. 

Теперь мы уже не помним, как жили без нее, наша 

жизнь изменилась в лучшую сторону благодаря ее 

появлению. Любите своих питомцев, ведь они то-

же, как и все мы, хотим любить и быть любимы-

ми!". 

 
Я тоже  присоединяюсь к словам, сказан-

ным выше о том,  что надо любить животных. Не 

у всех есть возможность содержать животного до-

ма. Но благодаря таким приютам, как Фонд защи-

ты животных, можно оказывать посильную по-

мощь в содержании  бездомных питомцев.  

Информацию подготовила:  Ленкова Ксения (10 

гр.) 

mailto:sostradanie@dekom-nn.ru
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Я выбираю спорт 

 

ШШООРРТТ--ТТРРЕЕКК    
ииллии  ууввллееккааттееллььнныыйй  ззааббеегг                  

ннаа  ллььддуу  
Слышали ли вы когда-нибудь про такой 

вид спорта, как шорт-трек? Я, Ермолаева Викто-

рия из группы Б 01-20, хочу вам рассказать про 

него.  

Начнём с истории. Этот вид спорта появил-

ся относительно недавно, но уже вошёл в состав 

зимних Олимпийских игр. Шорт-трек зародился в 

Северной Америке в конце XIX – начале XX века. 

Первые соревнования по шорт-треку прошли в 

1905 и 1906 годах. И вот совсем-совсем недавно 

впервые состоялись соревнования в  Нижнем Нов-

городе. Шорт-трек — это Олимпийский вид конь-

кобежного спорта, суть которого заключается в 

максимально быстром прохождении трассы. 

Назван он так из-за длины трассы, которая состав-

ляет 111,12 метров, что считается короткой ди-

станцией, по сравнению с другими видами спорта.  

Помимо этого хотела вам рассказать, что я 

сама занимаюсь этим видом спорта. Мой интерес 

к шорт-треку начался с раннего детства. Помню, 

когда я смотрела по телевизору Олимпийские иг-

ры, мне понравилось, как люди быстро скользят 

на коньках. Как мне  потом объяснила мама, это 

такой вид спорта. Шорт-трек  заинтересовал меня. 

Мне захотелось прочувствовать эти эмоции, этот 

адреналин, который испытывали спортсмены. По-

этому я сразу же попросила свою маму, чтобы она 

меня записала в секцию "шорт-трек".  

В моей секции была одна девушка, Анаста-

сия Рощина, которая с самого начала усердно за-

нималась этим видом спорта. Можно сказать, что 

она была для меня эталоном. Мне нравились её 

усердие и любовь к спорту. Через несколько лет 

она попала на соревнования. Хочу вам рассказать 

всё, что она пережила. Настя рассказывает:  

«Готовясь к соревнованиям, мы проводили 

усиленные тренировки, чтобы показать хороший 

результат. Примерно за неделю до выезда на со-

ревнования наша команда сбавляла нагрузки, что-

бы не перенапрягаться. Последние пару дней до 

выезда было боязно, что ничего не получится, что 

я проиграю, упаду  и  у меня ничего не выйдет. Но 

после того, как я финишировала с лучшими ре-

зультатами, я чувствовала облегчение, радость. 

Тренер мог меня похвалить, но также и сделать 

замечания, к примеру, если я неправильно вошла в 

поворот или сделала неверное движение. Я пони-

мала, что работа тренера -  указывать на ошибки, 

чтобы работать над ними. Если в этот раз я непра-

вильно вошла в поворот и не упала, не означает, 

что так будет постоянно».  Хочу показать вам фо-

тографии Анастасии, её медалей. 
 

 
 

  
В заключение хочу сказать, что всё выше 

сказанное -  это проявление моего личного востор-

га от этого вида спорта. Я призываю всех найти 

свое спортивное увлечение, чтобы быть здоровы-

ми. Как говорится, в здоровом теле - здоровый 

дух! 

Автор статьи: Ермолаева Виктория (Б 01-20) 

 

 



ДИКТОФОН   №  36 30 декабря, 2020 

 

  19 
 

 
на 2021-2022 учебный год 

№ Наименование Срок обу-

чения 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

1 Коммерция  (по отраслям) 2 г. 10 мес. 

2 Операционная деятельность 

в логистике 

2 г. 10 мес. 

3 Строительство и эксплуата-

ция зданий и сооружений 

3 г. 10 мес. 

4 Техническое обслуживание и 

ремонт двигателей, систем и 

агрегатов автомобилей 

3 г. 10 мес. 

 

5 Банковское дело 2г. 10 мес. 

ПРОФЕССИИ 

1 Мастер отделочных, строи-

тельных и декоративных 

работ 

2 г. 10 мес. 

2 Сварщик 2 г. 10 мес. 

3 Парикмахер 2 г. 10 мес. 

4 Слесарь по ремонту строи-

тельных машин 

2 г. 10 мес. 

ЗАОЧНОЕ  ОБУЧЕНИЕ 

1 Коммерция (по отраслям) 2 г. 10 мес. 

2 Техническое обслуживание и 

ремонт двигателей, систем и 

агрегатов автомобилей 

3 г. 10 мес. 

3 Строительство и эксплуата-

ция зданий и сооружений 

3 г. 10 мес. 

4 Операционная деятельность 

в логистике 

2 г. 10 мес. 

 

Наш адрес: г. Дзержинск, ул. Студенческая,  д.32-а  

Подробности по телефону 89081624348. 

 

 

Смехотишка 
 

 
 

 
 

 
 

-  Мои родители в детстве запрещали мне читать 

лёжа. Своим детям я разрешаю читать даже стоя 

на голове, но они всё равно не читают. 



ДИКТОФОН   №  36 30 декабря, 2020 

 

  20 
 

 
 

 
 

 
 

-  Русские дети суровы. Они ждут тридцатигра-

дусных морозов, чтобы отменили уроки в школе. 

И можно было пойти погулять на улице! 

-  Зима, лес, падает снег. 

По лесу ходит раздражённый медведь. То сломает 

ёлку, то пнёт дерево, то на волка ругается... Коро-

че, злой очень! Ходит и бормочет: 

— И зачем это я пил в сентябре кофе?! 
 

 

Газета приглашает к сотрудничеству студентов 

и работников техникума, желающих поделиться 

новостями и сделать публикации на страницах 

нашего издания. И благодарит всех, кто уже   

откликнулся. 

Газета выпускается студенческим объединением 

"Пресс-клуб" и творческим коллективом педагогов.  

Над выпуском работали:   

журналисты: Андрюшкова Яна (Б 01-20); Бур-

матова Дарья (Б 01-20); Ермолаева Виктория (Б 

01-20); Ленкова Ксения (гр. 10);  Никишин Иван 

(ОДЛ 03-18); Петрова  Мария (СЭЗ 04-17);  Се-

лезнева А. (ОДЛ 02-19); Серпухова М.А., редак-

тор;  Филатенко Арина (ОДЛ 02-19) 

фотокорреспонденты: Петрова М. (СЭЗ 04-17); 

 

подборка иллюстраций: Андрюшкова В. (Б 01-

20); Бурматова Д. (Б 01-20); Ермолаева В. (Б 01-

20);  Ленкова К. (гр. 10); Никишин И. (ОДЛ 03-

18); Серпухова М.А., редактор; Селезнева А. 

(ОДЛ 02-19); Филатенко А. (ОДЛ 02-19);  
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-  Сегодня резко проснулся из-за того, что почуди-

лось — опаздываю в школу. Открыл глаза и успо-

коился: фу-у-у, я уже в школе! 

mailto:vospit.otdel.dikt2015@yandex.ru
http://www.dikt-dzer.ucoz.ru/
http://dikt-dzer.ucoz.ru/index/diktofon/0-77

